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§ 12-9. Bad og toalett

(1) Boenhet skal ha minst ett bad og toalett der folgende skal vare oppfylt:

a. Sterrelse og planlesning skal vare slik at det er fri gulvplass til en snusirkel med diameter pa minimum 1,5 m foran toalett,
minimum 0,9 m fri gulvplass pa den ene siden av toalettet og minimum 0,2 m pé den andre siden. Det skal vere fri
passasjebredde pa 0,9 m fram til fri plass ved siden av toalett.

b. Det skal vaere mulighet for trinnfri dusjsone.
c. Vegg i dusj og toalettsone skal gi festemulighet for ettermontering av nedvendig utstyr.

(2) I byggverk med krav om universell utforming skal, i etasjer som har bad og toalett, 1/10 og minst ett av disse vare universelt
utformet i samsvar med folgende:

a. Gulv og vegg skal ha synlig fargekontrast. Fastmontert utstyr skal ha synlig fargekontrast til gulv/vegg.

b. Sterrelse og planlesning skal vaere slik at det er fri gulvplass til en snusirkel med diameter p4 minimum 1,5 m foran toalett
og minimum 0,9 m fri gulvplass pé begge sider av toalett. Det skal vaere fri passasjebredde pa 0,9 m fram til fri plass ved
siden av toalett. Toalett skal ha hdndstette pa begge sider.

c. Det skal veere tilstrekkelig fri plass under servant.

d. Dusjsone skal vaere trinnfri og minimum 1,6 m x 1,3 m. Dusjhode skal vaere hoyderegulerbart og dusjsone skal ha
veggmontert utstyr.

(3) T arbeidsbygning skal minst ett bad og toalett i hver etasje oppfylle krav i annet ledd.

Veiledning

Til forste ledd

Alle boenheter skal ha minst ett bad og toalett tilrettelagt for personer med funksjonsnedsettelse. Kravet gjelder ogsé der det
ikke stilles krav til tilgjengelighet etter § 12-2. Hensikten med kravet er 4 tilrettelegge for at man kan bo lenger hjemme ved
funksjonsnedsettelse og at man skal unngé & métte gjore endringsarbeider dersom behovet for tilrettelegging skulle oppsta.
Terskel til bad/toalett ber vaere avfaset med maksimum heyde 25 mm.

Kravene under forste ledd gjelder minst ett bad og toalett og gjelder derfor ikke for annet ekstra bad og toalett i boenheten,
eksempelvis gjestetoalett.

Anbefalinger
I boenheter uten krav om tilgjengelighet stilles det ikke krav om hvor bad/toalett plasseres. Det anbefales likevel at bad/toalett
tilrettelagt for personer med funksjonsnedsettelse legges pa det planet hvor de viktigste hovedfunksjonene ligger.

Til ferste ledd bokstav a

Hensikten med de malgitte kravene er & sikre at man kan benytte toalett med rullestol og eventuelt rullator.

Krav om fri plass til snusirkel foran toalett er gitt for & sikre at person i rullestol eller rullator lett kan komme til og benytte
toalettet. Plassen vil forevrig ogsé vere hensiktmessig for foreldre som skal hjelpe barn pa toalettet, muliggjore plass til
stellebord og lignende. Fri gulvplass for snusirkel behover ikke & plasseres sentrisk foran toalett. Snusirkel kan plasseres slik at
man kan snu under fast inventar som er plassert minimum 0,67 m over gulv, eksempelvis en servant.

Fri plass pa 0,9 m ved siden av toalettet kan benyttes som kombinert dusjplass og plass for plassering av rullestol dersom
brukerforutsetningen tilsier at man har behov for a sette fra seg stol ved siden av toalettet.

Hensikten med krav til fri passasjebredde er at man skal kunne komme fram til fri plass ved siden av toalett. Fast innredning
som for eksempel servant kan ikke plasseres i areal avsatt til passasjebredde.



Servant plassert ner toalett kan i noe tilfeller vaere hensiktsmessig da servant kan gi stette nar man reiser seg og ved forflytning.
En slik lesning kan ogsé vare skadeforebyggende.

Til ferste ledd bokstav b

Kravet om mulighet for trinnfri dusjsone skal sikre at dusj er lett tilgjengelig ogsé for person med funksjonsnedsettelse.
Dusjsonen ma ha tilstrekkelig storrelse og fri atkomst slik at man kan komme til dusjen med rullestol og betjene denne pé en
tilfredsstillende mate, jf. § 12-7, annet ledd, siste punktum. Passasjebredde pa 0,9 m vil vaere tilstrekkelig for & komme til
dusjsonen.

Kravet om mulighet for trinnfri dusjsone forhindrer ikke montering av dusjkabinett, men det er en forutsetning at dusjsonen
ogsa kan fungere uten. Kravet innebarer at det er sluk i gulvet i dusjsonen og at rommet har fall mot sluk.

Til ferste ledd bokstav ¢

Kravet inneberer at bayler, handgrep, dusjseter og lignende skal kunne monteres slik at de er sikre i bruk. Kravet gjelder vegg i
dusjsone og vegg ved toalett.

Preaksepterte ytelser
1. Vegg ma utfores slik at utstyr kan monteres opp til minimum 1,8 m over gulv i dusjsone.

2. Utstyr ma kunne monteres pa vegg bak-, og eventuelt vegg ved siden av toalett.

Til annet ledd

Byggverk med krav om universell utforming omfatter byggverk for publikum og arbeidsbygning. For arbeidsbygning er det
serskilte krav til bad/toalett, jf. tredje ledd. Der det bare er ett toalett, ma dette vaere universelt utformet. Der det er flere
toaletter, m& minimum 1/10 og minst ett veere universelt utformet.

Toalett som skal vaere universelt utformet mé ha planlesning og innredning som sikrer at personer med ulike
brukerforutsetninger kan benytte toalettet. Utover krav om at minst ett toalett skal vere universelt utformet, ber romform
varieres og utformes slik at fallskader forebygges.

Til annet ledd bokstav a

Synlighet oppnés ved kontrast mellom farge pa gulv og vegg eller kontrast mellom fastmontert utstyr og gulv/vegg. Ved valg av
farge pé utstyr benytter man bakgrunnen som referanse. Fargekontrast betyr at fargen pa objektet avviker fra fargen pa
bakgrunnen.

§ 12-9 Figur 1: Synlig fargekontrast mellom gulv, vegg og fastmontert utstyr.

Til annet ledd bokstav b

Hensikten med de malgitte kravene er & sikre at toalett lett skal kunne benyttes av personer som benytter rullestol eller rullator.

Krav til fri plass til snusirkel foran toalett gjor det mulig & sette fra seg rullestol/rullator foran toalettet. Fri gulvplass for
snusirkel behover ikke & plasseres sentrisk foran toalett. Snusirkel kan plasseres slik at man kan snu under fast inventar som er
plassert minimum 0,67 m over gulv, eksempelvis en servant.

Fri plass pa 0,9 m ved siden av toalett gir plass for rullestol dersom brukerforutsetningen tilsier at man har behov for & sette fra
seg stol ved siden av toalettet. Kravet om fti plass pa begge sider av toalettet gjor det mulig & komme til fra begge sider. Der det
er flere toalett i naerheten av hverandre pad samme plan, er det tilstrekkelig at det er 0,9 m fri plass pé en side av toalettet forutsatt
at det er speilvendt utforming i et annet toalett.

Hensikten med krav om fri passasjebredde er at man skal kunne komme til fri plass ved siden av toalett. Fast innredning som for
eksempel servant kan ikke plasseres i areal avsatt til passasjebredde.

Utstyr som sapedispensere, handterker, speil og lignende mé monteres slik at det kan betjenes bade fra sittende og stdende
stilling.

Anbefalinger
Toalett ber monteres med forkant minimum 0,7 m fra vegg.



Til annet ledd bokstav ¢

For at rullestolsbrukere skal komme til servanten, skal det vaere tilstrekkelig fri hoyde under servant for plass til bena.

Preaksepterte ytelser
Fri hayde under servant mé veere minimum 0,67 m.

Anbefalinger
Rearopplegg ber monteres tett inntil vegg eller inn i vegg slik at installasjoner ikke opptar unedig plass under servanten.

Til annet ledd bokstav d

Hensikten med kravet er & sikre at rullestolsbruker kan benytte dusjsonen. Der det er én dusjsone ma denne vere universelt
utformet. Der det er flere dusjsoner, m& minimum 1/10 og minst én vare universelt utformet. Veggmontert utstyr kan vaere
dusjsete og handgrep. Handgrep monteres slik at det er mulig & holde seg fast mens man dusjer.

Til tredje ledd

I arbeidsbygning stilles det krav om minst ett universelt utformet toalett i hver etasje.

Henvisninger

» Utvalg av referansestandarder fra Standard Norge
» Anvisninger i Byggforskserien fra SINTEF Byggforsk

Endringshistorikk
01.07.11 Til ferste ledd: Presisering av bestemmelsens virkeomréde. Til forste ledd bokstav b: Presisering av krav til dusjsone.



